
     Zpravodaj

                  Spolek ústeckých seniorů,z.s.
           „Mosty spojují lidi“    
                                                                                                                 Rok 2023

                                                                                 
Vážení členové našeho spolku,

přípravili jsme pro nás přehled akcí pro rok 2023, který nabízí rekreační a lázeňské pobyty,
 dále poznávací zájezdy, turistiku, sportovní a společenské setkávání našich členů. Pravidelné
schůzky spolku se konají vždy v pondělí a v úterý od 13 – 15 hodin v restauraci KD, kde budou
informace, přednášky a besedy,  ve spolupráci s Magistrátem města Ústí nad Labem, KR seniorů a
Radou seniorů ÚL.
 Chceme spolupracovat s ostatními organizacemi na území města  Ústí n.L, 
ale i s ostaními krajskými i republikovými organizacemi.
Vážíme si veškeré spolupráce i případných dotací  na podporu naší činnosti.
Všem, kteří se budou podílet a připravovat jednotlivé akce, děkujeme !

Společenská setkání v restauraci KD

Začátek je od 14 hodin v restauraci KD,vtupné je 70,- Kč, zajišťuje  M.Chládková – tel.č.
723 287 269 ve spolupráci s J.Vogelovou – tel.č.605 278 756 a V.Francovou – tel.č.607 854 368

                                18.dubna  Vítání jara                           prodej  28.března
16.května  Májová veselice                  prodej  25.dubna         

                                7.listopadu  Karneval                           prodej  17.října
                                12.prosince  Vánoční                           prodej  21.listopadu

         Městská rada seniorů pořádá oslavu  MDŽ  a  Dne seniorů na velkém sále KD /datum
         bude upřesněn pozvánkami /.

Spolupráce se ŠD při  ZŠ  Stříbrnická

Navázali jsme spolupráci  se školní družinou  ZŠ  Stříbrnická pod vedením vedoucí vychovatelky
Ivy Poláškové. Nabídka programu :

31.ledna  zajistí děti  soutěž   BINGO
březen /datum upřesněn/  vystoupí děti s poezií a  dárkem  ženám

zástupci seniorů se zúčastní  Velikonočních trhů na hřišti ZŠ
6.června uspořádají děti pro seniory Sportovní hry na hřišti ZŠ

10.října  zajistí děti soutěž  BINGO  
12.prosince vystoupí děti s pásmem na Vánočním tanečku našeho spolku.

Návštěva keramické dílny ve ŠD bude /dle provozu ŠD/ upřesněna,tak i další akce 

SÚS



Účast a počet seniorů na akce zajistí J. Křesťanová  /tel.č. 724 545 177 / ve spolupráci s M. Chlád-
kovou a J. Vogelovou

Sport

Každou první středu v měsíci se od 14 – 16 hodin bude  konat pravidelný turnaj v BOWLINGU  na 
Klíši  -  
/jedna dráha za 150 Kč  /  sraz  na stanici Hvězda, organizuje J. Křesťanová  

Krajské sportovní hry /dle  harmonogramu KR seniorů/ - družstvo a účast – vedoucí J.Křesťanová

Seniorská turistika

Během roku organizuje turistické vycházky a výlety S.Vávra  /tel.č. 606 538 369 / za pomoci
Vl. Kvajsara /tel.č. 732 143 493 /  a  Z. Michalové /tel.č. 727 940 039 /. Děkujeme  za činnost.
Začínáme vycházkou ve čtvrtek 23.3.2023 a  výletem v neděli 2.4.2023 – Nazdar !

   Jarní vycházky 2023     

23.3. Klíše Hvězda – Střížovický vrch – Všebořice
            sraz 13.30 hod. Hvězda

30.3. Těchlovice  -  Malé březno – Velké Březno 
                              sraz  13.30 hod. nádraží  Střekov

6.4. Dobětice – Žežice – Krásné Březno
                              sraz  13.00 hod. konečná Dobětice

           13.4            Malečov – Horní Zálezly – Bínov – Velké Březno
                              sraz  12.47 hod. zastávka Divadlo

20.4. Malé Žernoseky – Litochovice – Prackovice
            sraz  13.06.hod.  Hlavní nádraží

27.4. Knínice – Neznabohy – Božtěšice
            sraz  13.35.hod.  stanice  Divadlo

4.5. Habří – kolem Milady – Staré Předlice    
            sraz  12.28. hod.  stanice Divadlo

        
11.5. Telnice -  Bánov – Božtěšice

            sraz  12.04.hod.  stanice Divadlo
                             

18.5. Stadice – Koštov – Trmice
            sraz  12.28. hod  Hlavní nádraží

25.5. Březí – Budov – Olšinky
                              sraz  13.35. hod.  stanice  Divadlo



1.6. Nová Ves – hrad Střekov
            sraz  12.49. hod.  stanice Divadlo

8.6. Mojžíř – Skalka – jezírko – Krásné Březno
                              sraz  12.58. hod.  Hlavní nádraží

15.6. Milbohov -  pod Homolkou – Habrovany
            sraz  12.40. hod.  stanice  Divadlo

22.6. Dolní Zálezly – Pohádkový les – Vaňov
            sraz  13.06.  hod. Hlavní nádraží

29.6. Hostovice – Soudný vrch – Větruše
            sraz  12.40. hod.  stanice  Divadlo

           
Podzimní vycházky 2023.

7.9. Větruše – Vrkoč vodopád – Vaňov
            sraz  13.00.  hod.  Kostelní nám.

14.9. Vaňov (hřbitov) – zdymadla – Brná
             sraz  12.26. hod   stanice  Divadlo  bus č.15

            21.9.          Mírová – Boštěšice – Strážky – Habrovice
            sraz  13.00.  hod.   stanice  Mírová

28.9. Podlešín – Milbohov – Újezd – Trmice
                              sraz  12.40.  hod.  stanice  Divadlo

5.10. Olešnice – Velké Březno – Valtířov – Svádov
                              sraz  13.24. hod  stanice  Divadlo    bus č. 13

12.10. Sobolusky – rozcestí Žežice – Dobětice
            sraz  12.10. hod.  stanice  Divadlo

19.10. Církvice – Sebuzín – Brná
                              sraz  13.17.  hod.   stanice  Divadlo  bus č. 17

             26.10.       Luční Chvojno – Arnultovice – Chuděrov – Sev. Terasa
                              sraz  13.10..hod.  stanice  Divadlo

Výlety 2023.

2.4. Bořislav – Bílka – Kletečná – Radejčín
            sraz  8.29. hod. Hlavní nádraží.

16.4. Mnichov .- Libov – Sobolusky – Neštěmice
            sraz  10.10. hod. stanice Divadlo



             30.4,         Vysoká Lípa – Pravčická brána – Hřensko
                              sraz 7.58. hod.  Hlavní nádraží

14.5. Blíževedly – Hřídelník – Úštěk
            sraz 7.42. hod.  Hlavní nádraží

28.5. Ostrý Šachov – Františkov – Ostrý – Benešov
            sraz 7.58. hod. Hlavní nádraží

11.6. Tašov Ovčárna – Hlupice – Přední Nezly – Lovečkovice
            sraz 8.45. hod. stanice Divadlo

25.6. Petrovice – Tisá
                              sraz 8.35. hod  stanice Divadlo

3.9. Jetřichovice – Pavlino údolí – Studený – Jetřichovice
                              sraz 7.27.  hod. Hlavní nádraží

17.9. Bynovec – Děčín
            sraz 7.27. hod. Hlavní nádraží

1.10. Tašov – Proboštov – Velichov – Velké Březno
            sraz 8.45, hod.  stanice Divadlo

15.10 Horní Řepčice – Hořidla – Třebotičky – Křešice
            sraz 7.42. hod. Hlavní nádraží

29.10. Velemín – Opárno – Malé Žernoseky
                              sraz 7.42. hod. Hlavní nádraží

 Zájezdy v roce  2023                       

19.4. Klášterec nad Ohří  -  zámek, muzeum porcelánu,
            další okruh  atraktivity -  vzácné kameny
            vstupné  100  +   50  =   150 ,- Kč  
            doprava  200,- Kč ,  odjezd v 8 hodin od podloubí
            vedoucí  B.Moravcová  / č.tel. 737 684 774 /
            prodej  zahájen  13.2.2023

               
24.5. Kynžvart   -   zámek, pak prohlídka  Mariánských

            Lázní , vstupné  160 ,- Kč
            doprava  390 ,- Kč ,  odjezd  v 6.30 hodin od  podloubí
            vedoucí  M.Pšeničková  /č.tel. 721 619 864 /
            prodej zahájen 7.3.2023

     
10.5. Frýdlant  v  Č.  -  zámek,  Libverda  Obří sud

            cena zájezdu:  470 ,- Kč  ,   odjezd v 7 hodin – podloubí
            vedoucí  Josef Hanzal  /č.tel. 720 106 944 /
            prodej zahájen 28.2.2023



7.6. Veltrusy  -  zámek, park , pak  Mělník  - zámek
            cena zájezdu  470,- Kč  ,  odjezd  v 8 hodin od podloubí
            vedoucí J.Vogelová  /č.tel. 605 278 756 /
            prodej zahájen  4.4.2023

         
20.9. Žleby  -  zámek, pak Kutná Hora

            cena zájezdu  570,- Kč ,  odjezd v 6.30 hodin od podloubí
            vedoucí  M.Pšeničková  /č.tel. 721 619 864 /
            prodej zahájen  22.5.2023

 
27.5. Teplice v Č.  -  zahájení lázeňské sezony

             bohatý kulturní program
             BUS – hromadná doprava ,  / čas bude upřesněn /
             vedoucí  Jan Hanzal   /č.tel. 608 473 692 

19.7. Teplice v Č.  -  výlet  na zámeček
             jízda místním vláčkem
             doprava  vlakem / čas bude upřesněn  /
             vedoucí  Jan Hanzal   / č.tel. 608 473 692 /
 

   
            Členové, kteří si zaplatí zájezd  a  nemohou se zúčastnit,  i v případě nemoci,
            jsou povinni si za sebe najít náhradníka, jinak se poplatek za dopravu nebude 
            vracet !!!

    
     Tuzemské rekreační pobyty v roce 2023

             24.dubna – 30.dubna     Lázně Poděbrady  / 10 dvoulůž.pokojů/
                                                    12  procedur, plná penze 
                                                    doprava vlakem / čas upřesněn/
                                                    Celkový pobyt  9.480, -  Kč  /platba plat.příkazem/
                                                    přihlášky během ledna a února
                                                    vedoucí  B.Moravcová    /č.tel. 737 684 774 /

           2.srpna  -  7.srpna          Sezimovo Ústí  -  pobyt  za  6.990. - Kč
                                                 doprava autobusem, plná penze – raut, 
                                                 procedury, výlet Tábor, 2 x společenký večer
                                                 hra Bingo
                                                 přihlášky od 9.května 
                                                 vedoucí M.Pšeničková  / č.tel. 721 619 864 /

         
Zahraniční pobyty  v roce 2023

            10.května – 21.května     Maďarsko – Harkány

           23.června – 2.července       - lázeňský pobyt 
                           - 9.července        - stravování /dle výběru ubytování/



            25.srpna – 3.září                - doprovodný program
                                                       - nabídka výletů
                                                       Pobyt zajišťuje cestovní kancelář  Čedok
                                                       Paní I.Petrová   /č.tel. 724 626 745 /
 
             
            29.srpna – 5.září                Bulharsko  -  letecky
                                                       Hotel  Azalia -  All Inclusive Ultra    
                                                       soustava bazénů /vnitřní s minerální vodou /
                                                       lehátka,slunečníky,pláž.osušky zdarma
                                                       cena pobytu  16.972,- Kč
                                                       informace u J.Vogelové  /č.tel. 605 278 756/
                                                       Pobyt zajišťuje Čedok 
                                                       Paní Petrová  / č.tel. 724 626 745 /

             
            15.září – 22.září                Turecko – letecky
                                                      Hotel Woshington Resort – Ultra All In
                                                      lehátka,slunečníky,pláž.osušky  zdarma
                                                      dvoulůžkové pokoje
                                                      cena pobytu   19.919 ,- Kč
                                                      informace u J.Křesťanové   /č.tel. 724 545 177  /
                                                      Pobyt zajišťuje  Čedok
                                                      Paní Petrová   /č.tel. 724 626 745 /

      
          Kontakty   

                                                      
             
             Naše  webové stránky :   https://sus.vogelnet.cz
             
             Sídlo organizace :     Bratří Veverků    3006 / 1 ,  400 11  Ústí nad Labem

              IČO:   17778735

             e-mail :  veverky 33333 @ seznam.cz

             číslo účtu:      123- 9306550217/0100

Dodatek

           Nabídka našich akcí bude aktualizovaná dle využití  programů klubu Trmice,
            Chlumec, Francouzkého klubu a  Kulturního střediska  ÚL.Také chceme spolu-
            pracovat s cestovní kanceláří Ive Ria. Děkujeme za pochopení !!!
            
            



                                                                                  
Doplnění akcí Spolku:

10.10.        Seniorský taneček                           prodej: 25.9.   M.Chládková
                                                                           mimořádné vstupné  50,- Kč

            15.11.-22.11.    Pobyt v Sezimově Ústí      (již obsazeno)   J. Vogelová

            22.12.-27.12.    Pobyt v Jetřichovicích  hotel Bellevue.      zaplatit do 15.7.
            
                                      zajišťuje     B. Moravcová


