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,Mosty spojuji lidi*

Spolek usteckych senioru, z.s.



Vizeni pratelé, Clenové Spolku usteckgch seniort. Uplynul rok od
zaloZeni nasi organizace a naliname druhg rok. Zahgjili jsme hned
2.1.2024. setkdnim v restauraci KD. Sesli jsme se v hojném poltu
a zahdjili éinnost vgbérem za zndmky a piredanim Zpravodaje
2024, letos zadarmo.

Prvni nasi akei byl Koncert zahraniénich wistri v Severoleském
divadle UL.

Dalsi kulturni zdZitek jsme proZili p¥i koncertu Glenna Millera na
Velkém sdle KD dne 16.1. Ziuclastnilo se 52 Clentt a myslim, Ze
vsichni si odnaseli krdsng dojem z vystoupeni jak orchestru, tak
zpévacky. Touto cestou dékujeme agentuire Superkoncerty a jejimu
vediteli J.Pémovi, ktery ndm vstupenky vénoval, pro nasi
organizaci, jako dar.

V' lednu méla napilno Clenka vgboru M.Chladkova, kterda nam
zajistila 35 vstupenek na nedélni predstaveni , do Severoceského
divadla, na Divotvorng hrnec. ,,Sk¥ivanku nds, vysoko [itas....patvi

k tvorbé J. Wericha a dalsi pisné nas dojimali. Hezkd nedéle 27.1.!!

Dne 29.1.2024 probéhla beseda o cesté po
Sl Jizni Americe, kterou si pro nas p¥ipravil
e T oo @ TndS llen Mgr. Z. Vanék ze svého pobytu.

g F 4 Vidéli jsme, Ze wmisto pavodnich pralesi

isou vybudovana woderni mésta. Mohli

ﬂ/f( jsme obdivovat nejen vodopady, ale i
e Voo Andy a dozvédét se mnoho dalsich
ajimavosti o dalekém kontinentu !

Dékujeme.



Behem ledna se opét rozjel Bowling v hale na KIlisi. M. Mina¥ikova
motivuje uclastniky, aby chodili pravidelné, protoze wnds ceka
povadani Krajského turnaje dne 20.3. Tak at trénink p¥inese

ovoce a uspéch !!!

Na nasich pravidelngch schizkdch v pondéli a v dterg se béhem
dnora mohou i novi Clenové dozvédet, Ze jsou stdle i dalsi nabidky
akei, které se nevesly do Zpravodaje. Zveme zdjemce na
mimovradnyg vylet dne 4.5. do Libeznice na mdga KoZiska, kde
kaZdého bude dcekat prohlidka Labyrintu, obéd a predstaveni
Magické eso !

Od zalatku dnora je vyhldSena akce od Magistratu UL ,,Preplaveme
kandl LA MANCHE*. Uastnici mohou plavat jak v plavecké hale na
KIS, tak v Méstskgch ldznich. Veskeré informace jsou podavany na
schizkdch v restauraci KD / 13 — 15 hodin / s vigbornou obsluhou
u baru. Tésime se na vas !!

Ve spolupriaci se Seniory Tirmice, pod vedenim predsedkyné
E.Tomsové, p¥ijalo asi 30 nasich élent pozvani na ples. Konal se na
sale U Kastneri dne 10.2. K

Old Boys, hezké
predtanieni a  bohata
tombola. Setkani s wmilgmi
lidmi a poslech hudby s
tancem nas vsechny

pobavil-nalada byla vijborna!



Dne 20.2. se uskutelnila druhd Elenskd schize naseho spolku.
Pritomno bylo 147 Clent. Mezi hosty jsme privitali predsedkyni
KRS a RS PaedDr. Kvétoslavu CeliSovou a ndméstka primdtora Usti

nad Labem Mgr. Tomd$e Viacha. Clenové byli sezndmeni s

===

hospodarenim a pirehledem Cinnosti
| SUS za rok 2023. O kulturni
8 vystoupeni se postarali René Hladik a
Josef Hanzal.

Celg unor probihala soutéZ, vyhlasend Magistratem, ,,Plaveme pies
kandl La Manche“. Zapojilo se 25 nasich ¢leni, kte# vyuZivali jak
plavecky bazén na KISi, tak v Méstskgch ldaznich. Vyhodnoceni celé
soutéZe probéhlo na oslavé MDZ dne 15.3. v KD. Prvni misto- Yeny
obsadila Miroslava Novotna a druhé wisto Ing. Jindra Silnd. V
kategorii- muZi absolutnim vitézem se stal Jii Dospél. Uplaval
24,5 km. Vsem ziclastnéngm up¥imné blahopiejeme. Diplomy
vitézum predavali pan primator Nedvédickg a piredsedkyné KRS

Kveétoslava Celisova. K tanci a poslechu vsem pritomngm hrdla



skupina OLI a hostem byl zpévik Jiv Stédroi.

-
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Dne 20.3. nds spolek organizoval krajskou soutéz v BOWLINGU pod
vedenim KRS UK. Celkem se zilastnilo 10 druZstev. Mezi nejlepsimi
se umistily — 3. misto LitoméFice, 2. misto LOKO DEPO Usti nad
Labem, 1. misto Most. Nase druZtva se umistila na 4. a 5. miste.

VSech 10 druZsev dostalo na zavér cenu iatéchy — blahopiejeme.

K tanci a poslechu hrala kapela Lucie Malinové dne 9.4. na akci
»Vitani jara“. Tohoto spoledenského setkdni v nasem KD se jako
estni hosté zalastnili PaedDr. CeliSova, J.Simanovskg s manelkou

a Mgr. T. Vlach. Pro 150 p¥itomngch nasich Elent bylo pFipraveno

krdtké vystoupeni déti ze SD ZS Stiibimickd s pdsmem poezie pod




Prvnim tuzemskgm rekrealnim a lazerskgm pobytem v roce 2024

zahdjila M. Penikovd a M. Chladkova v Sezimové Usti. Dne 26.4

odjelo s nimi 51 seniorti a letni pocasi je doprovizelo az do navratu
dne 1.5.
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Beéhem pobytu byl program pestrg a vsichni dlastnici si mohli dle
svého zdjmu vybrat. K ozdraveni vsech pomadhaly i ldzerské

procedury. Pobyt se vydafil.

Duben patii k Mésici bezpelnosti, a proto dne 22.4. probéhla
beseda s policii CR na téma ,,Ochrana a bezpelnost seniori.
Be.Katetina Burianovd predndsela a na zdveér odpovidala na dotazy

pritomndch. Beseda byla za podpory Magistratu pani L. Jaremové.

Novg pivodni muzikdl ,,Zav# o0& Maxi !“ uvedlo SD Usti nad
Labem ve dnech 2.a 3.5., kde se zilastnilo 111 nasich ¢lend. Toto
prredstaveni bylo obsazeno jak prazskgmi, tak i udsteckgmi umélci,

Potesili nas pisnicky ze Sedesdtgch let minulého stoleti.



Pvni jednodenni vilet se uskuteinil 4.5. do Divadla kouzel v
Libeznici. Celkem 40 nasich éleni vyuZilo nabidky mistni picerie

»U kouzelnika*, kde byl ojednan dobrg obéd. Nasledovala prohlidka
Labyrintu, kde kazdg spolehlive bloudil. Od 14 hodin bylo hlavni
predstaveni ,,Magické eso“. Pan KoZisek je uzndvany mdg svétové
drovné a v piedstaveni jiz i vystupuje jeho syn. UZasli jsme vsichni
nad kouzly a pvivitali jsme milg humor mistra KoZiska. Domi jsme

se vraceli plni zazitkd.
B !
L
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Na pravidelné schiizce v restauraci KD nam zprostiedkovia pani
Jaremova mimorddné kvalitni predndsku s MUDr. Liehnem. Téma

které bylo, se tgkalo urologie pro Zeny i pro muZe. VSem sto



zalastnéngm seniorim  predndska upoutala a pan doktor i

zodpovedél dotazy od publika. Dékujeme za tuto piredndsku.

Prvni jednodenni vilet byl do Doudleb- Vamberku s vedoucim
Jitim Dospélem. Vidéli jsme krdsng zdmek, Muzeum Ceské krajky,

e k.7 ¢ e cterd wmd U nds

8 bivrka

S ukodélngeh  praci.

motgli  a

nas zde
starosta
Vamberka,  ktery

pochdzi z Usti nad Labem. Vech 71

Ucastnikic  se  také vigborné e



Krajské sportovni hry se konaly 18.5. v Mosté- Velebudicich. Pro
nep¥izer polasi se cvicilo v télocvineé s mensim poctem disciplin.
Nds spolek zastupovaly t# druZstva. Vsichni podali co nejlepsi

sportovni vikony. Dékujeme vSem za dobrou representaci.

Stale se pravidelné konaji’ jarni turistické vychazky a vylety podle

planu naseho Zpravodaje. At viddne dobra ndlada p# zdolavani
dalsich kilometri po okoli Usti nad Labem a naSeho kraje s
vedoucim Stanislavem Vavrou.

Pro rozvoj sportu u nasich seniorti organizuje nase sportovnl
referentka Mirka Minatikova pravidelny BOWLING. Na tiech
drahdch se pravidelné stiidaji vytvorend druZstva. Pirejme jim,aby

se jejich vgkony stale zlepsovaly !



Majovou veselici  jsme
wiusporddali 21. kvétna,
kde  hréla kapela
4SUPER NOVA. Mezi
pozvangmi hosty byla
nova pvedsedkyné STP,
Jarmila Pernerova.

Usme radi, Ze piispéla k
dobré naladé a spoleéné

jsme se domluvili na vzdjemné spolupraci do pristiho obdobi.

Kultura v nagem spolku md stéle zelenou. Nabidky do SD Usti nad
Labem obstardva kulturni referentka Marie Chladkova. V letosnim
roce nam opét, se sponzorskgm darem na kulturu, pomaha UMO

Severni terasa. Vazime si této spoluprice.

Dalsim jednodennim viletem 22.5. byla exkurze do skldrny v
Nizboru a prohlidka renesaniniho zdmku Zbiroh. Pani Miroslava

Mlnatikova zajistila pro uéastniky zdjezdu obéd ve Dvoie Krilovém.




Posledni kvétnovy vilet dne 29.5. zajistila Bohumila Moravcova pro
56 nasich seniori do klastera Plasy a Maridnské Tgnice. V téchto
krasngch objektech byla vistava obrazi a krasnd vgzdoba interierd,

kterd upoutala viechny piitomné. Skoda, Ze zde chybél pravodce,

kterg by podal dalsi informace. Piesto | tak se vilet vydatil.
TR

Marianska Tgnice

Druhy pobyt pro 56 nasich seniorti do Krkonos v Peci pod Snézkou
zajistila Jaroslava Vogelova a vedouci Josef Hanzal. P¥ivital nas
osmndctiposchod’'ovy hotel Horizont, kde byly mimoradné sluzby
pro hosty. Bohata nabidka jidel, kaZdg den, vidy bohaté uspokojila
vsechny stravniky. Hotelovyg bazén, i s vgiivkou, byl k dispozici celé
dny. Vyhlidkova kavarna v 18. poschodi poskytovala nadherny
vighled na panorama hor. Jako bonus nam poskytl hotel 30% slevu
na lanovku na Snézku. VEtsina z nds se na tento vrchol podivala.
Mimo toho jsme navitivili Janské Lazng, Spindleriv Mlgn a dalst
atraktivni mista v Krkonosich. Celému persondlu hotelu Horizont

dékujeme za hezkd pobyt.



Ped hotelem i s personalem.

Na zdkladé spoluprice naseho Spolku se SD p¥i ZS St¥ibrnickd ndm
pripravili ve skole sportovni odpoledne. Toto, jiz tradiéni, spoletné
cvideni seniort se Zdaky skoly, patti k nezapomenutelngm zdZitkim

vsech ulastniki. Pro neptizen pocasi byly vsechny discipling



pripraveny v télocvicndch. PH zdvodéni jsme se vsichni radovali z
konrétnich uaspéchi. Atmosféru vystihuji nejen potizené fotografie,

ale i prani o pokralovani spoluprdce v dalsim skolnim roce. Nase

sportovni klani jsme zakonlili v hospidce Direvak.

S

Spoleéna fotografie seniorit s détmi.

oslavé - piipitek na
dravi, uspéch a na

dalsi super akce!



Dne 19.6. povadal Josef Hanzal vylet do Jablonce nad Nisou pro
49 nasich élent. Obdivovali jsme tradici biZuterie v Muzeu skla a
biZuterie. Pro svoji ozdobu si mnoho Zen zakoupilo unikdtni sperky.
V' restauraci Radnice jsme vsichni poobédvali. PV zpdtecni cesté
jsme si prohlédli v Jablonném v Podjestédi katedralu a v cukrdrné
jsme si pochutnali na vjborné kave a zakusku. Ke spokojenosti vsech

se pocasi vydatilo a prselo aZ pii cesté domi.

BPFejeme vsem nasim Clendm,
" aby proZili  hezké [éto s
¥ piijemngmi zdZitky a
Walerpali mnoho sil. Spoledné
podnikneme Cervencovy pobyt
v Alpach a v srpnu v laznich v
Polsku. Na ostatni se tésime

po prazdnindch na prvni schiizce 2. za# opét v nasi restauraci KD.



Na pobyt v Alpach jsme vyjeli 14. éervence ve velernich hodindch
smér Rakousko — Lavant. V dopolednich hodindch jsme si prohlédli
méstecko Lienz. Odjezd na Lavanterhof se opozdil, nebot jeden ¢len
nasi vypmvy zabloudil. Na penzion jsme dorazili v odpolednich
' hodinach a ubytovali jsme  se. Jeste ale

Vétiina se vydala na odpoledni vychdzku ke
krdasnému vodopddu. Hned druhy den jsme podnikli nejdejsi vilet
na ledovec Molltaler Gletscher. Celg vistup na Gipfel 3122m n.v.
spolival v jizdé prvni lanovkou ,,Gletcher Expres“- viakova
souprava tunelem ze stanice 1180m n.v. do vygsky 2234m n.v.
Nasledoval prestup do kabinové lanovky do stanice Bergrestaurant
ve vjsce 2800m. Na tveti, sedackovou lanovku, jsme museli projit
pres snéhové pole. Touto lanovkou jsme dojeli na vrchol Gipfel
13122m. Rozprostiel
e ¥ g, e pired nami

“neskutedny, krasng

=vjhled na  wmasiv
~Alp,

| uchvatil.

ktery  nas

Po navratu na

Bpenzion jsme veler



u tdboraku opékali Spekacky, a za doprovodu dvou kytar a houslr,
jsme si spoleéné zazpivali.
Dalsi den byl opét

dpIng adrenalinovgch
N 2asitki. Oblékli jsme
Mneoprenové  obleky,
plovacf vesty a vydali
se na raftech na reku
Drau na spluti asi
12km  useku.  Po
Vdojeti  do cile a
prrevieceni do obleki
jsme v mistni kavarné si pochutnali na dobré kavé a zdkuscich dle
viastniho vgbéru. Veler na Lavanterhofu byl opét zakonien
kytarami a spolecngm zpévem.

Rano jsme se vydali do Lienzu, odkud je lanovka na horu Hochstein.
Z této stanice vedla dalsi lanovka, kterou jelo 22 Clent dale k
vicholu. Cekalo je tam jezero Speicherteich Taxer, kde se mnozi

osvezili.

| ormemttt

PF zpatel

ps|

ni cesté vétsina dokdzala sjet doli bobovou

—

Sdrdhou, kterd je druhd nejdelsi v
Evropé. Jen wmald cast lidi pouZila
lanovku.

Odpoledne  jsme jesté navstivili
Vitalpinum,  kde  jsme — mnozi

nakoupili  pFivodni vgrobky  jako



ostatni se vydali na prohlidku hradu. Béhem pobytu si po skupindch
prohlédli kosteliky nad Lavantem.

5N

e,

Kostelik nad Lavantem Odjezd do Cech

Jarka Vogelova dékuje predevsim vsem udclastnikim pobytu, Ze
zvlddli tak naroing program, a vidy v hezké naladé si kazdg veler
spoleiné zazpivali. ZaroveR dékuje perzondlu penzionu za jejich
pristup k nasi skupiné. Hlavni podil a velké podékovani pati
majiteli SPORTBUSU, panu Radomiru Haasovi, ktery byl nejen
profesiondlnim Fidicem, ale [ privodcem po celou dobu pobytu a

pi vsech akcich se vidy osobne zapojil. Spoleéné dékujeme.

Ve dnech 26.7.- 11.8. 2024 byl uspo¥dddn  OLYMPIJSKY
FESTIVAL Patiz 2024 wna Jezere Most. Velky aredl, kterg pro

vsechny  ndvstévniky  prpravil  na
padesat rizngch sportovist. Nasich 27
seniortt se viakem dne 5.8. wvydalo
tento  festival navstivit. V  této
Bnabizené  sporty.  Sportovni  hala
privitala  kazdg  den  néjakého
olympionika. Mohli  jsme si  najit

vhodnou zdbavu béhem dne [ dobré



oblerstveni. Nasi ulasti jsme podpo¥ili jak
sportovce z nasi zemé, tak vsechny udlastniky
Olympiady 2024 z celého svéta. Sport by mél
vZdy spojovat vsechny lidi.

K prazdninovgm akcim patiil | pobyt v Polsku- v ldznich
Swieradéw-Zdréj v obdobi 25.-30.8. O 48 ulastnikii se starala
pani Mlnatikova a Vogelova. Vidy po ldzerskgch procedirdch jsme
jeli na vglet autobusemr a to do Lubomierze a Jeleni Gory. Poloha
téchto [dzni ndm poskytla i turistické

5

fa.-:'vycmzky do koruny stromit Wieza Ski

el

besat\valk, tak | lanovku na horu Stég
B zerski 1108 wm nm. Obdivovali jsme
krasng kostel a ldzerskou pési zénu. Ke
krdasngm  zaZitkaum  pat#il  hudebni
veler, na kterém nam 3 hodiny, na
kytaru a foukaci harmoniku, hral René Hladik. P# cesté domit jsme
jeste navstivili hrad Grabstejn v Hrddku nad Nisou. Spokojené jsme

se vracell domd.




Jednodenni vilet dne 4.4. zajistil Jiti Dospél na Kunétickou Horu a
na zdmek v Pardubicich. Vedouci zdjezdu si také pvipravil pro nas
védomostni soutéZ o Pardubickém kraji. Pro soutéZici wél jako
odmény nejen Cokoladové Zetonky, ale i malé ddarky. VSichni si
pochutnali v prijemném prostiredi, v restauraci pod Kunétickou
Horou, na obédé. Domu jsme si koupili znamg a vgborng
pardubicky pernik. Po namahavém letnim vedru jsme se spokojeni
vrraceli do Usti.

Hrad Kunéticka Hora byla zaloZena Vaclavem Il kolem roku 1300.
Novyg hrad prestavél husitskg hejtman Divis Bovek z Miletina roku
1421. Rod Perstejnii velkolepé prestavél hrad na konci 15. stoleti.
V této dobé vybudovali také Perstejnové goticko-renesandni zdmek
v Pardubicich.

Posledni jednodenni vilet poradala Jarka Vogelova na zdmek v

Ploskovicich. Prekvapila nas

necitliva rekonstrukce tohoto
dmku,  protoZze  vnitini
prostory upravili barevngmi
tapetami  které  neladily

nasemu estetickému citéni.



Vsech 449 ucastniki poobédvalo v litométické Budvarce, odkud se

odjelo do vinngch sklepi ,,U

Kupsia“ ve Velkgch
Zernosekdch.  Zde  byla
ochutnavka vin a prohlidka
S8 crdsné vybudovangch sklepi.
Dékujeme za pisnicky, které
pri vineCku  zahrdli, na
kytaru a housle, Jan a Josef
Hanzalovi. Komu vino
achutnalo, wohl si koupit

. Ndarek domd.

V terminu 13.-20.9. pod vedenim Marie Psenickové a Marie
Chladkové odletélo 38 seniorii do Tunisu - hotel Zarziz. Ve
spoluprdci s CK Cedok by( vybran velice hezky hotelovy objekt. Ke
lspokojenosti  vsech  byla
SMcdlobrd nabidka jidla i piti.
Vsichni  vyuZivali  nejen
komplex  bazénu,  ale
hlavné dobrého piistupu
do

piijemnému  pocasi  byla

more. Diky

~ moznost kazdodenniho

“koupani a opalovani.



Pobgt se vsem [ibil a stastné se vs:cbwu vmt:h domdi.

Tygdenni pobyt ve Sloupu v C. od 14. do 21.49. porddala Jarka
Vogelovd. Po velkgch destich, které zasahly velkou dédst nasi
republiky, jsme méli od druhého dne pékné pocasi. Kazdg si mohl
zvolit prochdzky kolem jezera, ndvstévu Skalniho hradu, rozhledny
a nebo do okolnich lesi. Neékteri navstivili blizkg Novyg Bor, kde
mimo cukrarny a Muzea skla se mohli podivat do galerie pana
Wunsche. Tam si zakoupil kaZdg mnoho sklenéngch darki a dalst

suvemgrg na (ldovgclzx trzich.

DekuJeW\e pamu vedouc:w\u Muros(avu ROJkov: jak za hudebm vecler,

tak hlavné za vynikajici kuchyi. Celg pobyt se vydatil.

Dne 30.9. organizovala Krajskd rada seniorii Usteckého kraje
Krajské kolo soutéZe ,,Babicka roku 2024. Tato soutéZ se



uskutelnila ve spolupraci se Spolkem usteckdch seniorii v restauraci
KD od 14 hodin. Z celého kraje bylo p#ihldseno a uclastnic, z toho
nds spolek nominoval t¥i babicky. Jedna z nich se umistila na
prvnim misté — Jitinka Mirovska, kterd pirekvapila svgm vgkonem
jak porotu, tak vsechny pFitomné. Prejeme ji, aby ( v celostatni

soutéZi 29.10. v Olomouci se umistila mezi prvnimi. Hodné Stésti !

Vlevo - bronzova babicka llonka
Snorychova, uprostred vitézka
Jitinka Mirovska, vpravo st¥ibirna

lvanka Kozelkova.

Oslavy Dne seniori probéhly 1.10. na velkém sdle KD, kde vsechny
seniory privitala predsedkyné Rady seniorti mésta Usti nad Labem
Kvétoslava Celidovd a primdtor Petr Nedvédicky. Na programu se
podilela hudebni skupina OLI, kde hostem byla zpévacka Petra
Jani. Také zde byly vyhlaseny vitézové soutée Usteckgy SEN- ART
2024.

Krajskd oslava Dne seniori probéhla v Severoleském divadle v Ustf

nad Labem predstavenim Divotvorng hrnec. Predstavila se zde také



celostatni vitézka Babicky roku 2023 Pia Hruskovad z Litoméric.
Ocenéni ziskali také organizdtori Krajskgch sportovnich her z
Mostu. Mimo piedstaviteli kraje zde byla také predsedkyné RSCR

Lenka Desatova.

Wellness pobyt v Karlovgch Varech — hotel Green Paradise, byl
pro 46 seniori prijemngm relaxem. V dobé od 6.10. do 13.10.
vsichni absolvovali 12 procedur, které byly doplnény o pitng rezim
napviklad drinky u bazénu a velerni konzumace. Vedouci pobytu
Jarka Vogelova usporadala i jednodenni viglet do Maridnskgch
Lazni, kde za sluneéného pocasi si vsichni mohli prohlédnout nejen
kolonadu, ale i park Boheminium, kde jsou miniatury nasich hradi

a zamku.

Do téchto ldazni se chceme vracet i v roce 2025, protoze byla péce i
obsluha perfektni - aktivni dovolena v piirodé - Brezova,

uprostied lesit a presto nedaleko karlovarskgch kolonad !

Lazensky pobyt, ktery v zastoupeni vedla M. Psenickova, se
uskutednil 4. aZ 4. listopadu v Teplicich v C. Zrekonstruovang

[dzerisky dim Beethoven poskytl vsem Ctyticeti seniortm vigbornou



péli,  jak  lékarskou, tak  dobrgmi

procedirami s vyuzitim  mineralniho
bazénu. Stravovani, formou polopenze, bylo
Ina skvélé arovni. Celg aredl LD Beethoven
ma po zasluze evropskou uroven. Vsichni
Wilastnici se navratili velice spokojeni a s

pranim si brzy takovy pobyt zopakovat.

Jiti Dospél zorganizoval dva vilety viakem pro celkem 27 zajemcit,
jak pro &leny Depa, tak nase Eleny SUS. Cilova stanice byla Most,
odkud vsichni pokracovali méstskou dopravou na Hnévin, ktery
museli zdolat pésky. Hlavni program totiz byla ndvstéva nové
hvézdarny aZz na vrcholu Hnévina. Polasi sice neptalo, ale piesto si
vsichni odnesli hezky zaZitek z této exkurze jak 8.11., tak ( 13. 11

|aaa

. Virchol Hnévina Hvézdarna



V restauraci KD nds 12.11. navstivily déti ze SD ZS St¥ibrnicka.
Na zdkladé nasi spoluprdce ndm nejprve déti recitovaly bdsnicky a
pak nasledovala hlavni éast- hra BINGO. Tato setkani patvi k

nejhezéim zazZitkim a atmosféra, kterou nam déti dokdzi vytvorit

pro nase seniory, se neda popsat. Dékujeme.

Tanelni odpoledne se uskuteénilo 25.11. v restauraci KD jako
Vanolni setkani. K tanci a poslechu nam hrala skupina OLI, ktera

je velmi oblibend mezi seniory. PFivitali jsme mimorddnou ndvstévu

~——

Lotysska, kterou vedla
&' pani Jaremova a pan Koni?
= Al z Magistratu mésta Usti nad
- = ;Labem. Osmillenna delegace
I byla wmile potéiend touto
spolelenskou akel, kterd se

véem [bila.

Jednodenni adventni vilet uskuteénila nase Elenka vgboru Viasta
Kristofova. Autobusem jsme navstivili dne 14.12. vanolné

vyzdobenou Pirnu. Nejprve jsme nakoupili darky v wmistnim



supermarketu a pak jsme celé odpoledne vyuZili na Vanoénich
trzich na namésti a okoli. V mistni radnici byla prodejni vistava
vanolnich vgrobki a obrazi. Vsem se tato predvinolni atmosféra

[(bila a spokojené jsme se vraceli domdi.

Oslava Silvestra, kterou jsme piipravovali na ukonleni roku 2024
se, pro malg zajem Elentt, zrusila. Z téchto divodu jsme usporadali
dne 17.12. k tanci a poslechu spoleenské setkani s hudebni
skupinou Rendy Hladika. Celd restaurace byla plné obsazena a
tanedni parket zaplnén. Navétivila nds predsedkyné KRS UK pani
CeliSové a starosta UMO pan Peterka. Do programu piispéla svim
vystoupenim pani Mirovska, kterd zvitézila v krajském kole Babicka
roku 2024. Tato spolelenskd akce se vydatila a vsichni jsme si
pop¥ali spokojené vianolni svitky a vse nejlepsi do Nového roku
2025.



Plng parket mluvi sdm za sebe Z vystoupeni pani MiRovské

Letosni rok jsme zakonlili vanolnim pobytem ve dnech 22.12. aZ
27.12.2024 na hotelu Bellevue v Jettichovicich. Na pobytu bylo

celkem 32 seniorti, vedouci byla pani Blanka Bednaikova.

Vsem dclastnikim tohoto pobytu se ibila vanolni atmosféra se Zivou

hudbou, dobrgm jidlem, domdcim cukrovim a pFiemngm
prostredim. Sluneéné pocasi je provazelo po celou dobu na hezké

vychdzky do okoli. Na tato mista se budou mnozi radi vracet.

Vsem nasim Clenum pirejeme do roku 2025 hodné zdravi, stésti a

spokojenosti !



